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ESPRIT DE STAR 

Par Maryline Gerlach 

C’était un soir de mistral où la pleine lune éclairait comme en plein jour, une de ces nuits où 

les loups-garous et autres esprits battent la campagne ou hantent les forêts. Le vent agitait les 

branches par bourrasques violentes. Lucie repensa à toutes les vedettes de la chanson qui 

avaient défilé dans cette maison, aux chansons, aux envolées, aux fêtes, et qui sait, aux 

caprices de diva qui avaient agité les lieux.  

Avant d’aller dormir, elle enfila son pyjama en pilou-pilou, et mit en sourdine une douce 

chanson de Françoise Hardy qui reflétait sa mélancolie. Il y a des mots que je ne dirai pas, ils 

sont dans trop de films, je ne peux pas vous dire que je t’aime peut-être… les paroles de la 

chanson résonnaient dans la maison vide, dans la chambre vide, elle passait son temps à 

écouter les oiseaux qui passent, comme des menaces. 

Elle lissa ses longs cheveux auburn et les fit couler sur son épaule. Ah, se dit-elle, je voudrais 

qu’il s’abandonne une nuit sur mon épaule. Elle se glissa entre ses draps roses, elle allait 

encore passer sa vie sans dormir. Mais qu’est-ce qu’elle aurait bien pu faire, à part rêver 

seule dans son lit, à passer sa vie à l’attendre, pour un mot, pour un geste tendre ?  

Elle posa sa tête sur son oreiller à fleurs, lorsqu’une voix puissante la sortit de son 

assoupissement. C’était une voix magnifique, un peu rauque, avec un fort accent italien. 

« Mais qu’est-ce que tu racontes ? Si tu crois un jour que tu m’aimes, cours à perdre haleine, 

viens me retrouver… Et gna, gna, gna et gna, gna, gna… tu crois qu’il va arriver tout seul, le 

garçon ? Allez, remue-toi, enlève-moi ce pyjama tue-l’amour ! Tiens, j’ai pour toi une robe 

moulante à paillettes ! Tu n’aimes pas ? Mais, si, essaie, elle est faite pour toi, elle est faite 

pour la fête, ça te changera des bonnets de nuit ! » 

« Ah, ça y est, tu t’es décidée à l’enfiler. Tu es magnifique, regarde-toi dans le miroir ! Tiens, 

on va accrocher cette boule à facettes, ça mettra de la gaité dans cette chambre sinistre et les 

lumières te rendront encore plus jolie ! » 
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« Alors ? Mais tu es bellissima ! Si, si, c’est vrai ! Bon, maintenant, mets un peu d’or dans tes 

cheveux et un peu de noir sur tes yeux, un peu de rose sur les joues aussi, voilà ! Perfecto ! 

Mais ce n’est pas tout, il faut te bouger un peu “ cara mia ” ! Allez, viens avec moi ! 

Laissez-moi danseeeer… 

Chanter en liberté… 

Allez, en rythme ! 

Monday, it’s just another morning 

Tuesday, I only feel like living, 

Dancing along with every song… 

C’est ça, c’est ça, bouge tes hanches en rythme, bouge tes pieds, lâche-toi ! Reste libre et en 

équilibre ! Appelle-le, ton amoureux ! Et si ça ne marche pas, tourne le disque et écoute une 

autre chanson ! ». 

Lucy dansait maintenant, emportée par la musique. Elle était devenue Lucy in the sky with 

diamonds, transportée jusqu’au firmament, capable d’affronter son destin dans l’enveloppe 

protectrice d’un nuage de paillettes.  
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